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Probieren Sie die herrliche Wirkung aus der Naturkraft der
Stutenmilch

(nach alten russischen und volksheilkundlichen Erfahrungen)
Nach jahrelangen Erkenntnissen mit der Anwendung kénnen wir die Stutenmilchkur bestens empfehlen.

Wissenswertes: Unsere Zeit ist stark geprigt, StreB- und Zivilisationskrankheiten, wie z.B. Stoffwechsel-,
Magen-, und Darmstérungen, Leberschiden, Allergien, Ekzeme und Abwehrschwiche durch Stérung des
Immunsystems. Oftmals sind diese Beschwerden auf Erndhrungsfehler oder auch auf die Konservierung
der Nahrungsmittel zuriickzufithren. Auch durch Erhitzung der Speisen zu Zwecken der Haltbarkeit
werden wichtige Vitamine , Mineralstoffe, Spurenelemente oder Fermente zerstort. Die daraus
resultierende Versorgung des menschlichen Organismus mit diesen Stoffen u.a. die oben genannten
Beschwerden. Fiir uns Menschen, die in dieser schnelllebigen, von der Chemie gepragten Welt bestehen
wollen, wird es unumgénglich sein, bewufiter zu leben. D.h. vor allem auch, sich bewuBter zu ernidhren.
Zusammensetzung: Stutenmilch ist ein unverfdlschtes Produkt der Natur. Die hohe biologische
Wertigkeit dieser Milch ist auf ihre 40 Néhr- und Wirkstoffe (Vitalstoffe) zurtickzufiihren. Sie enthélt nur
0,2 - 0,8% Fett, von dem aber iiber die Hélfte aus wertvollen ungesittigten Fettsduren besteht.

Die Stutenmilch zéhlt wie die menschliche Muttermilch, der sie in ihrer Zusammensetzung sehr dhnelt.
Der Anteil an Albumine und Globuline (Triger der Immunsubstanzen im Blut) betrdgt ca. 35% des
Gesamteiweiles.

Charakter: Stutenmilch ist menschlicher Muttermilch am &hnlichsten, fast ohne Fett, etwas sii3lich mit
leichtem NuB3- und u.U. auch Krautergeschmack. Sie enthilt viele Wirkstoffe u.a. hochmolekulare Zucker,
Heparin usw.

Wirkungsweise: Stutenmilch stellt rasch die Darmflora um, wobei unphysiologische Bakterien
unterdriickt werden. Die Umstellung merkt jeder an seinen Ausscheidungen. Moglicherweise ist diese
Darmumstellung mit den eingeleiteten physiologische Verdauungs- und Géarungsprozessen die Ursache,
dall unsere Stutenmilch auf so viele Krankheiten giinstig wirkt. Zusétzlich diirften schon bekannte und
unbekannte Stoffe direkte Wirkung auf Organe und Gewebe ausiiben.

Anzeichen bei Kindern: Blisse, schlechter Appetit, Anfdlligkeit gegen Infekte, nervose Zappeligkeit,
schlechtes Gedeihen, korperliche oder geistige Leistungsschwéche, schlechte Schulleistungen usw.
sprechen iiberraschend gut auf Stutenmilch an. Meistens sind die Eltern dieser Kinder ihre Sorgen bald
los.

Anzeichen bei Erwachsenen:

Die modernen, nervésen Erschopfungszustinde, Kreislaufschwéchen, Unruhezustéinde, Kollapsneigungen,
Managersymptome und Schlafstérungen werden rasch durch Stutenmilch gebessert oder geheilt (z.B.
Dystonie, Tyreotoxikose, Agrypnie, Hypotonie)

Fast sédmtliche Magen-, Leber- und Darmstorungen sprechen gut an, wenn dyspeptische Zustinde,
Verstopfung oder Durchfall, damit verbunden sind. Sogar schwere chronische = Verstopfung konnen
behoben werden, wenn die Tagesdosis auf Y% 1 erhoht wird (Gastroduotentis, Ulcus, Hepatopathie,
Dyspepsie, Obstipatie etc.)




Herz- und Kreislaufstorungen, Zustinde nach Herzinfarkt, Wassersucht, verbunden mit Atemnot und
Leistungsschwiche werden in vielen Féllen erstaunlich gebessert, wenn eine Stutenmilchkur neben den
tiblichen Medikamenten angesetzt wird.

Ubergewichtigkeit, exogen oder endogen bedingt, kann die Stutenmilch bei gezielter Anwendung
auffallend Dbeeinflusst werden, wobei beim Abnehmen keine stoérenden Nebenerscheinungen, wie
Hunger, Schwichegefiihl, Schwindel, etc. auftauchen. Stutenmilch, lange getrunken, macht schlank und
drahtig.

Neurothermitis, unreine Haut, Pickel, Akne, Furunkel und sonstige Verdnderungen verschwinden
meist iiberraschend. Die Haut wird gut durchblutet. Diese Heilungseffekte laufen sicher iiber die
normalisierte Darmflora.

Schilddriisenstorungen, Uber- und Unterfunktionen, auch Kropfbildungen werden giinstig beeinflusst.
Wechseljahre werden fast ohne Beschwerden {iberbriickt. Nach Chemotherapie baut sich das
Immunsystem sicher wieder auf.

Arterienverkalkung, zentral oder peripher, spricht sehr gut auf Stutenmilch an. Giinstige Wirkungen
werden sogar bei stark fortgeschrittener Gehirnarteriosklerose festgestellt. Solche Verdnderungen
bedrohen den &lteren Menschen. Deshalb empfehlen wir ganz besonders im fortgeschrittenen Alter
Vorbeugungskuren mit Stutenmilch.

Da bei Stuten, gegeniiber anderen Tieren, keinen derartigen Verédnderungen zu beobachten sind, muf3
siec noch unbekannte Stoffe enthalten, die Verkalkungen verhindern. sie scheint Cholesterin und
Lipide abzubauen und Funktionsstérungen der Leber zu beheben.

Degenerative Verdanderungen an der Wirbelsdule, an den Muskeln und Gelenken kdnnen, meist nach
einer Erstverschlimmerung, oft noch gut mit einer Stutenmilchkur beeinfluit werden, wobei die
Beweglichkeit sich verbessert und die Schmerzen nachlassen.

Anwendungsgebiete: Die Anwendung der Stutenmilch kommt einer kausalen Therapie gleich, indem
eine Drainage und Reinigung des gesamten Lymphsystems erzielt wird. Es wird eine tiefgreifende und
konsequente Entschlackung der Kdrpersifte vorgenommen, in deren Verlauf ein chronisches krankhaftes
organisches Milieu saniert wird, Giftstoffe werden ausgeschwemmt und der gesamte Korper regeneriert.

Anwendung: Anstelle eines Friihstiicks oder Abendessens nimmt man tdglich ¥4 1 Stutenmilch mit ein bis
zwei Scheiben Vollkornbrot zu sich.

Zur Beachtung: Nach evtl. kurz dauernder Erstverschlimmerung oder stirkeren Allgemeinreaktionen tritt
meist rasch Wohlbefinden, Arbeitslust, Beruhigung und guter Schlaf ein. Die Haut wird gut durchblutet,
das Korpergewebe wird straffer verbunden mit z.T. erheblicher Wasserausschwemmung. Zunéchst konnen
auch Durchfille auftreten, und dyspeptische Zustinde, die nach kurzer Zeit wieder verschwinden.

Wer léngere Zeit Stutenmilch trinkt, wird jiinger, bekommt eine rosige und straffe Haut, ist gut gelaunt,
arbeitsfreudig und lebensfreudiger. Besonders Frauen wirken nach der Kur verjiingt, hiibsch und
anziehend. Gestrete Menschen werden belastbarer.

Eine Stutenmilchkur vitalisiert und regeneriert, was lange anhdlt.

- Bei Bedarf kann unsere Stutenmilchkur wiederholt werden. =



